
Schulberatung 

 

Guido Maier      

Qualifizierte Beratungslehrkraft  

Telefonische Sprechzeit: 

Mittwoch 9:45 – 10:30 Uhr 

Mail: guido.maier@schulberatung.gsms-ob.de 

Telefon: 0049 177 6334580 

Beratung  

• für Schüler und Eltern 

• zur Schullaufbahngestaltung 

• bei Teilleistungsstörungen 

• bei Verhaltensauffälligkeiten 

• für Familien 

• beim Übertritt 

Testungen 

Die Beratung ist kostenlos und unterliegt der Schweigepflicht. 

 

Susanne Pleyer 

Staatl. Schulpsychologin 

Schulpsychologischer Beratungsdienst 

 

Mail: susanne.pleyer@traunstein.bayern 

Telefon: 0049 861 58457 

Die Beratung ist kostenlos und unterliegt der Schweigepflicht. 

 

 

Weitere Beratungsstellen siehe nächste Seite. 
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Weitere Beratungsstellen 

 

Caritaszentrum Traunstein 

Erziehungsberatungsstelle – Außenstelle Tittmoning 

Im Jugendtreff Tittmoning, Lutzengasse 5, 84529 Tittmoning 

Mögliche Termine: Donnerstagnachmittag 

Telefon: 0049 861 98877-610 

Mail: eb-traunstein@caritasmuenchen.org 

www.caritas-traunstein.de 

 

SPZ – Sozialpädiatrisches Zentrum 

83278 Traunstein, Schierghoferstraße 5, 0049 861 7051560 

84503 Altötting, im KKH, 0049 8671 509900 

 

Beratung bei Depression und Angststörung 
• Schulpsychologische Beratungsstelle im LKR. Traunstein 

Susanne Pleyer 

Tel.: 0049 861 58457 

susanne.pleyer@traunstein.bayern 

• Staatl. Schulberatungsstelle Oberbayern Ost 

Tel.: 0049 89 982955110 

• Die Arche – Suizidprävention und Hilfe bei Lebenskrisen e.V. 

Tel.: 0049 89 334041 

• Nummer gegen Kummer (anonym und kostenlos) 

Elterntelefon: 0049 800 1110550 

Kinder- und Jugendtelefon: 0049 800 116111 

• Diverse niedergelassene Kinder- und Jugendpsychotherapeuten bzw. Kinder und 

Jugendpsychiater im Landkreis 

 

In Akutsituationen bekommen Sie schnelle Hilfe bei folgenden Einrichtungen: 

• SPZ- Sozialpädiatrisches Zentrum Traunstein (Notdienst über das Sekretariat) 

Tel.: 0049 861 7501560 

• Krisendienst Psychiatrie (täglich 0 – 24 Uhr) 

Tel.: 0049 180 6553000 
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