Mehr Biogemise regional anbauen

Aufbruchstimmung bei Okomodellregions-Infoveranstaltung mit Olivia Ruh-
tenberg in Asten

Artikel aus der Sudostbayerischen Rundschau vom 1. April 2022, Redaktion

Asten. Bei einer Informationsveranstaltung in Asten zum heimischen Bio-Gemise-
anbau, die vom Amt fir Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten Traunstein (AELF)
und der Okomodellregion Waginger See-Rupertiwinkel (OMR) organisiert wurde,
war bei den tGber 30 Teilnehmern Aufbruchstimmung zu spiren. Bei allen Beteilig-
ten herrschte grol3e Einigkeit dartiber, dass eine Ausweitung des Biogemuse-An-
baus in unserer Region aufgrund der groRen Nachfrage notwendig, méglich und
sinnvoll sei. Der grof3te Teil der anwesenden Landwirte und Gartner mochte in den
Biogemiusebau in nachster Zeit aktiv einsteigen, erprobt bereits einen neuen Be-
triebszweig Bio-Feldgemise- oder Feingemuseanbau. Einige fihren bereits einen
Gemusebaubetrieb in der Okomodellregion oder Umgebung.
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die Teilnehmer der Informationsveranstal-
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Mehr Biogemise wie dieses Mohrenpflanzchen mdchten
tung in Asten anbauen. Foto: Zaghdoudi/ OMR

In seiner Einfuhrung wies AELF-Chef Alfons Leitenbacher darauf hin, dass der
Selbstversorgungsgrad bei Gemiise 2020 in Deutschland nur knapp 40 Prozent
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betragen habe, wahrend er bei Milchprodukten und Rindfleisch deutlich tber 100
Prozent liege. Gerade im wachsenden Markt fiir Bio-Lebensmittel sei der Okoanteil
beim Gemuse mit rund 12 Prozent noch ausbaufahig. Im Zustandigkeitsbereich
des AELF Traunstein, der die Landkreise Berchtesgadener Land und Traunstein
umfasst, wirde auf den 82.170 Hektar landwirtschaftlicher Nutzflache nicht einmal
100 Hektar Kartoffel und Gemuse angebaut. Dabei sei es politisches Ziel, zum Bei-
spiel in 6ffentlichen Einrichtungen wie Kliniken, Altenheime oder Schulen 50 Pro-
zent regionale und 6kologisch erzeugt Lebensmittel einzusetzen. Schon allein des-
halb sehe Leitenbacher in der Ausweitung des regionalen Gemuiseanbaus grof3e
Zukunftschancen, insbesondere fir solche Landwirte, die von ihrer Grol3e her
Uberlegen mussten, ob sie in groRere Stalle investieren oder die Landwirtschaft
aufgeben sollten. Die Okomodellregion unterstiitze deshalb alle Bestrebungen, den
Biogemiseanbau auszuweiten und den Landwirten bei der Vermarktung zu helfen,
betonte dazu die Projektmanagerin der OMR, Marlene Berger-Stockl. Seit 2019
gebe es regelmaRig gemeinsame Fortbildungen und Exkursionen im Bio-Gemiuse-
netzwerk der Okomodellregion Waginger See-Rupertiwinkel. Fir eine gezielte Aus-
weitung des Biogemusebaus in der Aul3er-Haus-Verpflegung brauche es verbindli-
che Zusagen von Abnehmern.

Olivia Ruhtenberg wahrend ihres Vortrags. Foto: AELF Traunstein

Mut machte den Teilnehmern auch Michael Steinmall alias ,Gmias Michi“ aus der
Gemeinde Kirchanschoéring, der von der erfolgreichen Weiterentwicklung seines
kleinen Betriebes mit weniger als 10 ha zum Vollerwerbsbetrieb erzahlte und seine
Vermarktungsschienen darstellte. Der grof3te Teil seines Biogemuses wird direkt
vermarktet, auf verschiedenen Méarkten und im eigenen Dorfladen als Bio-Vollsorti-
menter. ,Packt’'s 0o, es is a scheene und sinnvolle Arbat, und mei Familie konn le-
ben davo!®, so der eindringliche Appell von Steinmalfil, der als Bio-Regio-Betrieb
auch andere Betriebe berat. Die Region Rupertiwinkel mit relativ hohen
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Niederschlagen sei zwar keine klassische Gemuisebauregion, aber auch hier sei
Biogemiseanbau praktikabel und sinnvoll, wie die friheren ,Krautacker zur
Selbstversorgung der landwirtschaftlichen Betriebe zeigten.

Zuvor hatte Olivia Ruhtenberg, Beraterin des Anbauverbandes Bioland, tber die
Einstiegsmdglichkeiten und die Praxis des Bio-Gemusebaus informiert. Ganz wich-
tig seien die langfristige Forderung der Bodenfruchtbarkeit, zum Beispiel tber Mist
oder Kompost, und die pestizidfreie Beikrautregulierung. Eine Grindingung mit
Leguminosen wie Kleegras, die Stickstoff aus der Luft auf natlrliche Weise in den
Boden zurtickholen, sei auf mindestens 20 Prozent der Flachen erforderlich. Mit
ausgekltgeltem Fruchtwechsel, richtiger Saatgutwahl, Vorbeugung und geschick-
ter Technik konne der Arbeitsaufwand in Grenzen gehalten werden. Fehler kénn-
ten allerdings auch schnell zu einem unrentabel hohen Arbeitsaufwand fuhren. Fir
die Beratung gebe es eine ,Okomene* der Biogemiiseberater aus verschiedenen
Anbauverbanden, die sich fachlich zusammengeschlossen hatten.

Beim kleinflachigen Anbau seien auch die notigen Investitionen tiberschaubar und
man kénne Zug um Zug aufristen, zum Beispiel mit Gewachshausern zusatzlich
zum Freilandanbau. Seit einigen Jahren gebe es auch einen Trend zu SoLaWis
(Solidarische Landwirtschaft), bei denen das Anbaurisiko des Gartners mit den Ab-
nehmern geteilt wirde. ,Es sind viele Entwicklungsschritte notwendig, um den noti-
gen Kundenstamm von ca. 120 Teilnehmern zu finden, den wir langfristig fur die
Finanzierung von einem Hektar Biogemuse brauchen®, berichtete Teilnehmerin
Kristine Rihl, Grinderin der SoLaWi in Waging-Otting, aus ihren Erfahrungen.
Katharina Gafner, Bio-Beraterin am AELF Landshut, zeigte die vielféltigen Ver-
marktungsmaglichkeiten von Abokisten, die seit Corona besonders im Aufwind
sind, Uber Verkaufsautomaten bis hin zu Marktstdanden und Hofladen und deren
Vor- und Nachteile auf. Durch Kooperation mit anderen Gemusebauern kénnte der
Aufwand verringert und Synergien genutzt werden. Sie gab auch Tipps fur Ni-
schenprodukte wie Susskartoffeln, Sprossenkohl (Flower Sprouts) oder Bratpap-
rika (Pimientos de Padron). Markus Hager, Biogemusebauer aus Fridolfing, er-
klarte, dass es einige Jahre Aufbauarbeit brauche, bis ein zufriedenstellender Ab-
nehmerkreis gefunden sei, denn auch neue Vermarktungsformen, wie z.B. die
Marktschwarmerei in Alt6tting, erforderten viel Engagement fir die Vermarktung.
Abschlie3end kindigte Marlene Berger-Stockl an, im Sommer einen Besuch auf
einem Bio-Gemusebauernhof zu organisieren. Interessenten kénnen sich bei der
OMR vormerken lassen.
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